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[n un libro di Giancarlo Rolandi, dialoghi, aneddoti e ricette
raccontano I'Ttalia attraverso i film degli ultimi cinquant’anni

Pane amore e cinema
il cibo da spettacolo

ILMITO

acucina e il cibo sono dei for-

midabili osservatori per rac-

contare un carattere, un mo-

mento, un tempo della vita.

Non per casoil cinemaseneé

servito a piene mani come
espediente per innescare storie e
situazioni. Si legge quindi con di-
vertimento, con un pizzico di no-
stalgia, con curiosita Hostaria Ci-
nema (Palombi Editori - 14 euro),
il bel libro di Giancarlo Rolandi,
autore di cinema e collaboratore
di importanti pubblicazioni enoga-
stronomiche. Storie, aneddoti, ri-
cefte attraversano cinquant'anni
della nostra storia e ci raccontano
in maniera immediata straordina-
ri “come eravamo”. Gli anni del
primissimo dopoguerra, di un'lta-
lia povera e sfasciata impegnata
nella sua ricostruzione irrompono
con forza da un momento di pas-
saggio del doloroso, intenso Ladri
di Biciclette (1949) di De Sica e Za-
vattini. La bicicletta e rubata, ma il
. padre, reprimendo il dolore, porta
ilfiglio in trattoria e il piatto che va
in tavola e una succulenta mozza-
rella in carrozza, quasi un piccolo
lusso dopo glianni della fame. Una
fame che appare gia dimenticata,
esorcizzata appena un anno dopo

nell'impietoso Una domenica di
Agosto di Luciano Emmer, con la
spiaggia del litorale di Roma scia-
bolato dalle canzonette diffuse da
implacabili altoparlanti, mentre al-
legre comitive transgenerazionali
sfoderano tutti gli armamentari
del pic-nic “pop” a base di fiaschi,
cotolette, lasagne e parmigiane di
melanzane. Difficile trovare un
pill intenso epigramma del breve
dialogo tra Gina Lollobrigida e il
maresciallo Vittorio De Sica in Pa-

Tocco diclasse

Il piatto giusto
¢ il manzo garofolato

Discussione accesain casa di
Annibale, “macellaro” gurudi
via Ripetta e lamoglie Fiorenza
sul piatto giusto per il week end.
Ilrisultato? Vince Fiorenza con
il manzo garofolato: «Un chilo
digirelloa macerare una notte
nel vino rosso, poisilardella
con guanciale, sale, pepe, chiodi
di garofano e un profumo di
maggiorana. Si lega il tutto, si fa
andarein tegame con un tritodi
carota sedano e cipolla, sicopre
disalsa di pomodoroesifa
andare per 4-5 ore».

ne Amore e Fantasia: «Che te ma-
gni?-Pane-E che ci metti dentro?
- Fantasia Marescia - Buon appeti-
to». Gli anni '60 raccontano il
boom, il miracolo economico. Stra-
ziami, ma di baci saziami (1968) di
Dino Risi, coglie questo clima con
una scena corrosiva in cui il padro-
ne di casa si esibisce con tanto di
candela ad aprire quello che crede
un antico Chianti Ricasoli di cui ri-
leva anche il «sentore mediceo»,
prima che il cameriere (Nino Man-
fredi) faccia naufragare tutto con
un «forse ci siamo sbagliati. Abbia-
mo aperto un'altra bottiglia. Canti-
na Sociale di Velletri 1967». Ma gia
si preparano gli anni dei conflitti
sociali. Anni che vengono sintetiz-
zati con l'esilarante scena di Nino
Manfredi che, in Contestazione Ge-
nerale (1970) di Luigi Zampa, al fi-
glio capellone e contestatore che,a
un esame di architettura, anziché
rispondere alle domande del pro-
fessore gli suona lo zufolo, indos-
sata una parrucca rossa “zufola”
su dei piatti vuoti prosciutto e me-
lone e spaghetti con le vongole, per
ironizzare su un dovere sorpassa-
to non meno di quello di risponde-
re alle domande di un professore:
quello di dare da mangiare al fi-
glio.

G.A.D.

© RPRODUZIONE RISERVATA



